22.6-28.6 /5

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:
Kalakastiketta |Jauheliha- Juustoista Punajuuri- Lihakeittoa Savuporo- Palapaistia *
(L) lasagnettea (L) | kanakeittoa pyorykoita (L,G) kiusaus (L,G) | keitettyja
keitettyja salaattia (L,G) (L,G) tuore- salaattia perunoita (L,G)
perunoita juustoa kermaviili- vihanneksia
salaattia tuorevihanneksia kastiketta (G,L) juustoa Salaattia
perunasosetta Mangorahkaa
salaattia (L,G)
Appelsiini- Vadelma- Pannaria ja Puolukka- Mansikka-
kiisselid (L,G) |moussea hilloa (L) Kirsikka- vispipuuroa ja kiisselid
(L,G) kiisselid (L,G) |vaniljakastiketta (L,G)
(L.G)
Péivillinen: Péivéllinen: Péivéllinen: Péivéllinen: Péivéllinen: Péivillinen: Péivillinen:
Nakkikeittoa Siskonmakkara- | Ruis- Jauheliha- Kasvis- Pinaattikeittoa |Maksalaatikkoa
(L,G) keittoa (G,L) puolukkapuuroa |perunaviipale- juustokiusaus (L) (L,G)
juustoa ja juustoa (L) laatikkoa (L,G) |(L,G) kananmunaa puolukkahilloa
sampylaa Rieskaa ldmmin kasvis |salaattia leikkelettd lampimid
leikkeletta kasviksia

L=LAKTOOSITON, G = GLUTEENITON, M= MAIDOTON, * = KOTIMAISTA LIHAA (kysy tarvittaessa henkilokunnalta muista allergeeneista)




