RUOKALISTA 24.8-30.8 /4

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas: Lounas:
Tomaattista Nakkikeittoa Broilerkiusausta | Kermaista Lihapyorykoitd  Jauheliha- Karjalanpaistia
jauheliha- (L,G) (L,G) kalakeittoa (L,G) |(L,G) perunasose- (L,G)
kastiketta (L) |juustoa juustoa ruskeaa laatikkoa (L,G) |Keitettyjd perunoita
keitettyja tuorevihanneksia |salaattia tuorevihanneksia | kastiketta (L) Salaattia salaattia
perunoita perunasosetta
salaattia Mustaherukka-  |Persikkarahkaa Jogurtti- (L,G)

vispipuuroa ja (L,G) pannacottaa ja Mansikkakiisselid | Mangokiisselid
Karviais- vaniljakastiketta marjoja (L,G) salaattia (L,G) (L,G)
kiisselid (L,G) |(L)

(L.G)
Jaiteloa (L,G)

Péivillinen: Péivillinen: Péivillinen: Péivillinen: Péivillinen: Péivillinen: Péivillinen:
Juustoista Pinaattiohukaisia ' Mannapuuroa Kinkku- Kesikeittoa Riisipuuroa (G,L) |Savuporo-
kanakeittoa (L) |(L) (L,G) juustomunakasta (L,G) mehukeittoa juustokeittoa (L,G)
leikkeletta perunasosetta kiisselid (L,G) Leikkeletta Juustoa
sampylaa (L,G) sampylaa lampimid Riisipiirakkaa

puolukkahilloa  |leikkelettad kasviksia

*= kdytdamme kotimaista lihaa, L= Laktoositon, G= Gluteeniton

-Kysy tarvittaessa henkilokunnaltamme muista allergeeneista!-







