
5.10-11.10 /5   

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

Lounas:  

 

Kermaista 

kanakeittoa 

(L,G) 

tuore-

vihanneksia 

juustoa 

 

 

Pannaria ja 

hilloa (L,G) 

 

Lounas: 

 

Lohilaatikkoa 

(L,G) 

punajuurta  

salaattia 

 

 

 

 

Puolukka-

moussea 

(L,G) 

 

 

 

 

Lounas: 

 

Jauheliha-

mureketta (L) 

kermakastiketta 

(L) 

keitettyä perunaa 

salaattia 

 

 

Omena-

vispipuuroa (L) 

vaniljakastiketta 

 

 

Lounas: 

 

Punajuuri-

pyöryköitä 

(L,G) 

kermaviili-

kastiketta (G,L) 

perunasosetta 

salaattia 

 

Kirsikka-

kiisseliä (L,G) 

 

Lounas: 

 

Kalakastiketta 

(L) 

keitettyjä 

perunoita 

salaattia 

 

 

 

Appelsiini-

kiisseliä (L,G) 

Lounas: 

 

Savuporo-

kiusausta (L,G) 

salaattia 

 

 

Mandariini-

rahkaa (L,G) 

 

Lounas: 

 

Palapaistia * 

keitettyjä 

perunoita (L,G) 

 

Salaattia 

 

 

Mansikka-

kiisseliä 

(L,G) 

Päivällinen:  

 

Kaali-

pekonikeittoa 

(L,G) 

juustoa ja 

sämpylää 

Päivällinen: 

 

Siskonmakkara-

keittoa (G,L) 

juustoa 

Päivällinen: 

 

Ruis-

puolukkapuuroa 

(L) 

Rieskaa 

leikkelettä 

Päivällinen: 

 

Jauheliha-

perunaviipale-

laatikkoa (L,G) 

lämmin kasvis 

Päivällinen: 

 

Kasvis-

juustokiusaus 

(L,G) 

salaattia 

 

Päivällinen: 

 

Pinaattikeittoa 

(L) 

kananmunaa 

leikkelettä 

Päivällinen:  

 

Maksalaatikkoa 

(L,G) 

puolukkahilloa 

lämpimiä 

kasviksia 

 

L= LAKTOOSITON, G = GLUTEENITON, M= MAIDOTON, * = KOTIMAISTA LIHAA (kysy tarvittaessa henkilökunnalta muista allergeeneista)

  


